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A la atención del:  
    

DIRECTOR - GERENTE O  

RESPONSABLE DE RECURSOS HUMANOS 
 
 
 
 
 
 

Rubi, 4 de julio del 2007 
 
 
 
 

Estimado/a señor/a, 

 

En primer lugar, agradecerle que después de visitar mi página web, haya decidido descargarse 

mi Carta de Presentación y mi Currículum Vitae. 

 

Con respecto a mi persona, me gustaría señalar que: 

- Soy una persona creativa y emprendedora, con gran capacidad de organización y trabajo, y 

con capacidad de liderazgo, comunicación, formación y trabajo en equipo. 

- Acredito una formación de Diplomado en Ciencias Empresariales (Marketing) y de 

Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (Mejor Expediente Académico de 

la Promoción 1997-2001). 

- Reúno experiencia en la dirección y coordinación de empresas deportivas; así como en la 

elaboración y dirección de proyectos de gestión de distintos sectores empresariales. 

 

Es por ello que, seguro de la aportación que mi grado de autoexigencia, responsabilidad e 

implicación, así como la experiencia acumulada en mi trayectoria personal y profesional podrían aportar 

a su empresa; en este momento en que he decidido reorientar mi carrera profesional y pasar de trabajar 

por cuenta propia a hacerlo por cuenta ajena; le insto a valorar mi C.V. esperando que estime adecuada 

la posibilidad de incorporarme dentro del staff de dirección de su empresa. 

 

A la espera de sus noticias y quedando a su disposición para ampliar cuanta información estime 

necesaria, aprovecho la ocasión para saludarle cordialmente.  

 

 

 

 

Iván Deza Guil 
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 DATOS ACADÉMICOS: 
 

� FORMACIÓN REGLADA 
 

- (1997-01)  Licenciado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte (I.N.E.F.C.). 
 Universidad de Lleida. (Nº Colegiado: 9467). 
 Premio Mejor Expediente Académico de la Promoción 1997 – 2001. 
- (1990-94) Diplomado  en Ciencias Empresariales - Especialidad Marketing.  
 Universidad de Barcelona. 

 
� FORMACIÓN NO REGLADA 
 

- (2002-03) Postgrado de Creación y Gestión de Empresas de Ocio (online). 
 Escuela de Organización Industrial (EOI). Barcelona 
- (2002) Postgrado Curso de Desarrollo de Capacidades Directivas. 
 European Institute for Merchandising Research (Einsmer). Barcelona  
 Curso de Adaptación Pedagógica (C.A.P.). 
 INEFC Barcelona e IES Vila de Gràcia. 

 -  (2001)  Entrenador Nacional de Natación. 
 Real Federación Española de Natación. INEFC Barcelona. 

- (1999)  Coordinador voluntario de la Secretaría Científica en el IV Congreso de las 
Ciencias del Deporte, la Educación Física y la Recreación. INEFC Lleida. 

  Coordinador voluntario de la Secretaría Científica en el 12º Congreso Internacional 
de Actividad Física Adaptada. INEFC Barcelona e INEFC Lleida. 

 Seminario de Marketing del Deporte.  
 INEFC Lleida. 
 Seminario de Empresas de Servicios Deportivos: Iniciativas Empresariales. 
 INEFC Lleida. 
 Curso de Iniciación al Tenis y Curso de Técnica y Didáctica del Tenis.  
 Federación Catalana de Tenis. INEFC Lleida. 
 Curso de  Entrenador de Baloncesto de Segundo Nivel. 
 Federación Española de Baloncesto. INEFC Lleida. 
 Curso de Iniciación a la Vela, el Catamarán y el Windsurf.  
 Escola de Vela de Sant Pere Pescador (Girona). 
- (1998) Curso de Técnico en Primeros Auxilios y en Salvamento Acuático. 
 Federació Catalana de Salvament i Socorrisme. INEFC Lleida. 

 
� INFORMÁTICA 
 

- (2002) Diseñador Web: Dreamweaver, Flash, Photoshop. EINSMER-EJD, Barcelona. 
- (2000) Microsoft Office: Word, Excel, Access, PowerPoint. INEFC Lleida. 
- (1995) Sistemas Documentación Electrónica: Knosys, Clarity. MS Gabinete Técnicos Asoc. 
- (1989-90) Programador de Ordenadores: Máster en Lenguaje C. I.T.M., S.A. 
- (1987-89) Programador de Ordenadores: Basic, Pascal, Cobol, Lenguaje C. I.T.S., S.A. 

 
� IDIOMAS 
 

- Castellano: Lengua materna. 
- Catalán: 2ª Lengua materna. (Titulación: Nivell C) 
- Francés: Hablado y escrito. Formación escolar (EGB, BUP y COU). 
- Inglés:  Hablado y escrito. Conocimientos adquiridos en la Escuela Oficial de Idiomas, Academia 

Brighton y Wall Street Institute. (Titulación: Advanced Certificate). 



 

 EXPERIENCIA PROFESIONAL: 
 

 

- (Actualidad) Director de empresa propia dedicada a ofrecer servicios de Consultoría, Gestión y 
Formación en el área de la actividad física y el deporte; así como a ofrecer servicios de 
Consultoría orientada al Marketing en otros sectores empresariales. 

  Empresa: IDG GRUP – Innovación en Deporte y Gestión 
   Empresa: IDG GRUP WEB  – Imagen Diseño & Gestión Web 
 

  Asesor en áreas de Consultoría-Planificación de Proyectos y Gestión Técnica. 
  Profesor de máster, cursos de formación interna (FORCEM) y externa: Personal 

Trainer, Entrenamiento, Actividad acuática y salud, Acondicionamiento físico,... 
  Empresa: S.E.A.E.  
  

  Profesor de CFGS Animación de Actividades Físicas y Deportivas: Actividades 
Acuáticas y Diseño de Iniciativas Empresariales mediante Internet - Websites.  

   Empresa: UBAE-SEAE y EUROFITNESS UBAE.  
 

- (2/03 - 6/04) Profesor de Educación Física (E.S.O. y Primaria). 
 Empresa: ESCOLA CASA NOSTRA - SARRIÀ.  
 

- (6/02-11/02) Director Técnico. 
 Empresa: GRUP TARRACO SPORT 
 

 Director del Área Deportiva – Einsmer.Club. 
 Empresa: EINSMER - EJD. 
  
- (10/01-5/02) Director del Área Deportiva – Einsmer.Club y elaboración de su Proyecto de Gestión 

Deportiva. 
 Empresa: EINSMER - EJD. 
  

 Colaboración puntual en la elaboración de un proyecto de gestión deportiva. 
 Empresa: CITIUS, Sport Consulting. 
 

 Control de la gestión administrativa, contable y financiera. 
 Estudio y desarrollo de proyectos de marketing. 
 Empresa: Talleres HUPREC, S.L. 
  

 Profesor de Tenis. 
 Empresa: Fundación ST. PAUL’S – St. Paul’s School. 

 

- (4/01-9/01)  Coordinador del Campus Olimpia del Parc de Montjuïc. 
 Empresa: S.E.M. (E.M.H. La Foixarda y Piscinas Bernat Picornell). 
 

- (7/00-3/01)  Técnico del S.A.F. (Servicio de Asesoramiento en Fitness). 
 Empresa: DiR Fitness, S.L. 

  
- (1/00-12/00) Colaboración voluntaria en la Tesis Doctoral: “Análisis de la gestión deportiva de los 

espacios naturales del Pallars Sobirà”, del profesor Carlos Faleroni del INEFC Lleida. 
 

- (6/99-9/99)  Monitor de actividades deportivas en el Campus Olimpia. 
 Empresa: S.E.A.E. (Piscinas Bernat Picornell) 
  
- (9/97-6/98)  Beca de Colaboración en el Proyecto: “Formación en Traducción de Artículos 

Científicos”. INEFC Lleida. 
 
- (9/96-6/97) Técnico en Gestión Deportiva. 
 Desarrollo de diferentes Planes y Programas de gestión de la actividad física orientados 

a diferentes segmentos de la población y destinados a la Promoción de la Salud y el 
Deporte en entidades locales. 
Empresa (propia): OLYMPIC SPORT, ASESORES DEPORTIVOS. 

 
- (7/96-9/96)  Técnico Administrativo 
 Empresa: BANCO POPULAR ESPAÑOL, S.A. 

 
- (1/95-9/03)  Control de la gestión administrativa, contable y financiera. 
 Estudio y desarrollo de proyectos de marketing. 
 Empresa: THC HUPREC, S.C.P. 
 

 
    
      Rubi, a 4 de Julio del 2007 


